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Пояснительная записка 

 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в 

муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад 

комбинированного вида №5» г. Лениногорска муниципального образования «Лениногорский 

муниципальный район» Республики Татарстан. 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения педагогической диагностики при реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования и составления индивидуальных маршрутов развития; 

- праздничные дни; 

- работу в летний оздоровительный период. 

 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего доводится до всех участников 

образовательного процесса. 
 

      Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

комбинированного вида №5» в установленном законодательством Российской Федерации и 

Республики Татарстан порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме основной 

образовательной программы дошкольного образования в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком. 

 

I. Режим работы и продолжительность учебного года 

 

Режим работы ДОО - с 6.00 до 18.00 часов; 

- пятидневная рабочая неделя (понедельник-пятница) с двумя 

выходными: суббота и воскресенье и нерабочими днями (праздничные 

дни);   

- группы функционируют в режиме: полного дня (12-часового    

   пребывания). 

Продолжительность  

учебного года 

Начало учебного года с 01.09.2025 г. 

Окончание учебного года 31.05.2026г. 

Количество недель  

в учебном году 

37 учебных недель 

Продолжительность  

учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Летний 

оздоровительный 

период 

с 01.06.2026г. по 31.08.2026г. 

 

Возрастные группы - первая младшая группа  

- вторая младшая группа ; 

- средние группы (№1, №2); 

- старшие группы (№1, №2) 

- подготовительные к школе группы (№1, №2); 

- группа кратковременного пребывания  компенсирующей 

направленности № 1 (для детей с нарушениями речи) 



- группа компенсирующей направленности № 2 (для детей с 

нарушениями интеллекта) 

  

II. Проведение педагогической диагностики. 

При реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида №5» проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка 

проводится педагогическими работниками в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится без прекращения образовательного процесса: в ходе 

наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности, в 

режиме работы ДОО, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, 

наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год: в начале и в конце учебного года (сентябрь, 

апрель), возможно третье – промежуточное в январе. 

Сроки проведения педагогической диагностики:  

- последняя неделя сентября. (на начало учебного года); 

- последняя неделя апреля (на конец учебного года). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводит педагог-

психолог детского сада. Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалификационной коррекции развития детей. 

Психологическая диагностика «Выявление стартового уровня будущего первоклассника» 

воспитанников подготовительных к школе групп проводится с согласия родителей 2 раза в год: в 

начале и в конце учебного года. Диагностика проводится педагогом-психологом детского сада. 

В группах компенсирующей направленности диагностику проводят учитель-дефектолог, 

педагог-психолог, учитель-логопед. Результаты диагностик используются для решения задач 

специализированного сопровождения и проведения квалификационной коррекции развития детей. 

III. Регламентирование периодов непрерывной образовательной деятельности. 

 Наименование возрастных групп 

I мл. 

группа 

(2-3 года) 

II мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7 лет) 

Количество  

возрастных 

групп 

2 2 3 2 3 

12 групп 

Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

(занятия) 

не более  

10 минут 

не более  

15 минут 

не более  

20 минут 

не более  

25 минут 

не более  

30 минут 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

10 минут  

 

30 минут  

 

40 минут  

 

45 минут  

 

90 минут (1,5 часа) 

 



Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

 

10 минут - - 25 минут 30 минут 

Минимальный 

перерыв между 

непрерывной 

образовательной 

деятельностью 

10 минут 

Организация 

физического 

воспитания. 

Продолжительность. 

 

3 занятия в неделю. 

Для детей 5 – 7 лет один раз в неделю организуются занятия по физическому развитию 

на открытом воздухе. 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Дополнительные  

образовательные 

услуги (количество) 

 

Продолжительность 

В день. 

- 

 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

- не более 

 15 минут 

не более  

20 минут 

не более  

25 минут 

не более  

30 минут 

 

Длительность занятий в группах компенсирующей направленности в соответствии с Сан ПиН 

зависит от возраста детей в подгруппе и особенностей психофизического развития детей.  
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